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Schlaf und Liquordruck
Beitrag zur Physiologie und Pathologie des Schlafes*
Von
Doz.. Dr. Vladimir Vujic (Belgrad)

(Mit 20 Textabbildungen)
Das Problem des Schlafes hat in letzter Zeit unter Forschern ein

groBles Interesse wachgerufen, woriiber neben unzéihligen Abhandlungen
die Referate am internationalen neurologischen Kongrell in Paris 1927,

die Monographie der Wiener Autoren ,Der Schlaf 1929, das Referat

Hans ZwEeics im Zentralblatt fir die gesamte Neurologie und Psychia-
trie 1930, das Referat von Hrss an der Jahresversammlung der Gesell-
schaft fiir Biologie in Paris 1931 usw. bezeugen. Das Problem ist von
verschiedenen Gesichtspunkten bearbeitet und dank den Arbeiten von
Ecoxomo, Porzr, PreroN und LEGENDRE, PaAwrLow, HEss und anderen
haben sich die Erfahrungen iiber den Schlaf erheblich erweitert. Obwohl
das zirkulatorische Problem des Schlafes am lingsten untersucht wurde
und obwohl die vasomotorische Theorie eine der altesten ist, dieses
Problem, d. h. an erster Stelle, ob es sich um eine Anédmie oder Hyperamie
des Gehirns handelt, ist bis auf den heutigen Tag nicht definitiv gelost,
vielleicht aus dem Grunde, da man wihrend der Untersuchung des ge-
samten Schlafproblems zur Uberzeugung gelangte, daB das zirkulatorische
Problem nicht ein zentrales ist, bzw. daB die vasomotorischen Verinderun-
gen nicht den Kern des Schlafproblems darstellen. Anderseits, wenn
man die Untersuchungen an Trepanierten abstrahiert, welche iibrigens
zu widersprechenden Resultaten fihrten, kann man sagen, dali die Druck-
messungen der zerebrospinalen Fliissigkeit fast gar nicht vorgenommen
wurden. Auch in den umfangreichen Hauptreferaten iiber dieses gesamte
Problem konnen diesbeziiglich keine Angaben vorgefunden werden. Die
einzige Angabe iiber die Druckénderung beim spontanen Einschlafen finden
wir — als meine Versuche bereits im Gange waren — im Julihefte 1932
des Archivs fiir Psychiatrie und Neurologie in der Abhandlung Hauvas,

* Nach einer Mitteilung im Verein fiir Psychiatrie und Neurologie in
Wien, 8. November 1932.
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welchem gelegentlich der vorgenommenen Versuche anderer Natur eine
Patientin einschlief, woriiber spiter die Rede sein wird. Ich muB gleich
bemerken, daBl ich mit diesen Untersuchungen weder die Absicht, noch
die Hoffnung hegte, mich dem Zentralprobleme des Schlafes zu niihern;
ich hatte an erster Stelle den Stand des Liquordruckes vor Augen, des
weiteren, insoferne es auf diesem Wege moglich ist, das zirkulatorische
Problem und auch noch einige Fragen aus der Pathologie zu lssen.

Die Untersuchungsmethode

Um eventuelle Differenzen der Hohe des Liquordruckes beim Ein-
schlafen, Schlafen und Erwachen feststellen zu kénnen, war es notwendig,
die Methode des kontinuierlichen, stéindigen Messens, wie es in letzter
Zeit bei ihren Untersuchungen anderer Natur v. THURZO und PmroTs,!
als auch HAvG getan haben, anzuwenden. Um zu den erwiinschten Resul-
taten gelangen zu konnen, war es notwendig, den Druck vorerst im
wachen Zustande abzumessen, um nachher dessen Hoéhe beim Einschlafen,
wihrend des Schlafes und beim Erwachen zu vergleichen. Demzufolge
mulite der Patient vorerst punktiert werden, nachher sollte er einschlafen,
was des ofteren mit Schwierigkeiten verbunden war. Es ist zweifellos,
dafl die wichtigsten Resultate die Versuche mit spontanem Einschlafen
dargeboten haben. Doch muBite ich 6fters zu hypnotischen Mitteln greifen.
In einzelnen Fillen, wo der Patient nach spontanem Einschlafen alsbald
erwachte, wurde der Versuch fortgesetzt, indem der Patient mit Hilfe
eines Hypnotikums eingeschlafert wurde.

Zum Messen des Druckes wurde die Methode des Steigerohres von 3
bis 3,5 mm Breite, bis 35 cm Liinge angewendet. Alle Versuche wurden
mittels Lumbalpunktion in horizontaler Lage unternommen, derart,
daf3 die Stichstelle mit dem Kopfe in gleicher Héhe ist, insoweit dies
wihrend des Einschlafens und weiteren Schlafens einzuhalten méglich
war, um durch die Zurechtlegung der Lage das Einschlafen und die Tiefe
des Schlafes nicht zu stéren, oder eventuell den Patienten nicht zu wecken.
Alle Messungen wurden von der Stichstelle unternommen und das Steige-
rohr wurde an das Bettende elastisch fixiert. Wihrend der ganzen Ver-
suchsdauer befanden sich neben dem Patienten ein, nétigenfalls auch
zwei Warter, um einem Wenden des Patienten, besonders auf den Riicken,
vorzubeugen. Vorsichtshalber habe ich unzerbrechliche Nadeln ange-
wendet und habe in mehr als 140 Versuchen keinen unerwiinschten Vor-
fall gehabt. Nur in einem einzigen Falle, wo der Patient im Schlafe
aufspringen wollte, worin er jedoch verhindert wurde, war ich genétigt,
die Nadel herauszuziehen, wodurch auch der Versuch unterbrochen wurde,
ohne dafl etwas unangenehmes geschah.

1 Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrankheiten, Bd. 97, H. 3, 1932.
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Es ist nicht notig, mich in die allgemein bekannten Schwierigkeiten
beim Feststellen der Druckhohe einzulassen; ich mochte nur hinzufigen,
daB ich den Anfangsdruck 5 bis 10 Minuten nach erfolgter Punktion
feststellte. Es ist bereits bekannt, daB zur Druckmessung die Nadel
kein zu enges Lumen haben darf, eine Bemerkung, welche von besonderer
Wichtigkeit fiir meine Versuche ist, da es ofters Fille gibt, daBl der Druck
groBe Differenzen in kurzer Zeit, zum Beispiel 8 bis 10 und auch mehr
Zentimeter wihrend einer Dauer von 20 Sekunden aufweist.

In einigen Fillen versuchte ich die Baraxvysche Methode zur Fest-
stellung des Minimaldruckes mit Hilfe der Hyperventilation, doch zeigte
sich diese Methode fiir den Zweck meiner Versuche nicht geeignet, nach-
dem erstens auf diese Weise bei den Epileptikern ein in diesem Momente
nicht gewiinschter Anfall, eventuell ein Erregungszustand oder eine
BewuBtseinstriibung hervorgerufen werden kann, des weiteren, was
mehrere Male vorgekommen ist, daB nach Aufhéren der Hyperventilation
der Liquor iiber den gemessenen Anfangsdruck stieg und schlieBlich,
nachdem wir weit davon entfernt sind, jeden Patienten zu einer Hyper-
ventilation zu zwingen und daB manche demente Kranke nicht einmal
begreifen, was man damit von ihnen verlangt. Nachdem das Ziel des
Versuches darin bestand, die eventuellen Verinderungen des Druckes
beim Einschlafen festzustellen, wurde jeder Patient vorher punktiert
und erst dann eingeschlifert. Da nur ein Fiinftel von Patienten spontan,
bereits punktiert, mit der Nadel im Wirbelsiulenkanal einschlief, habe
ich bei den anderen hypnotische Mittel angewendet. Damit diese letzteren
nicht auf den tatsiichlichen Anfangsdruck im Wachzustande einwirken,
wurde der Patient — mit Ausnahme von zwei, drei Fiillen — vorerst
punktiert und das Hypnotikum wurde ihm erst nachher verabreicht.

Mit Riicksicht auf die Einteilung der hypnotischen Mittel, gemil
ihrer Wirkung auf das Gehirn, habe ich von den kortikalen Paraldehyd,
von den subkortikalen hingegen Somnifen-Roche gewiihlt. Zum Zwecke
solcher Untersuchungen zeigte sich reines Scopolamin, infolge seines
Exzitationsstadiums, insbesondere bei Paralyse, als sehr ungeeignet.
Ofters muBte ich zu Kombinationen von Pantopon-Scopolamin Roche
greifen. In Ausnahmsfillen mufte ich nach 1 bis 2 Ampullen Somnifen,
welches zuerst intravents und nachher intramuskulir oder viel ofters
nur intramuskulir verabreicht wurde, zu einer Ampulle Pantopon-
Scopolamin Roche Zuflucht nehmen.

Nur in einigen Fillen, welche in die tabellarische Ubersicht, bzw.
in die Zahl der Versuche iiberhaupt nicht eingetragen sind, bediente
ich mich des CLaupEschen Manometers. Ohne andere Vorziige zu bertick-
sichtigen, ist selbes fiir diese Versuche viel geeigneter als das Steigerohr —
aus dem einfachen Grunde, weil das vertikale Fixieren dieses letzteren,
wie auch das stindige Messen von der Stichstelle wegfillt.

8*



. ‘dury | doog 91 e ealssarsoad e
€5 "IN ayaIs 1PIDBAG AU | 6T 19MOTB | 0E—GE—6T—TE—TE—ST 9% ‘d + oS Ted 1 II "91 sisApeae g 6V W'N| 8T
; uaJeryas . ; dury g % e BIUOIYD
66 “IN YIS -Uur wpaq BI—8T—81—-¢'1¢—90% | 961 doag St I1 6 streydosusy 8C AW | LT
Envﬂw nm qﬁH e v
a 2 £ duy %1 g'sr SR BIUOIYD
Jajyaeaq YU cz CI—C'SI—CFT -dodsg cor 11 °6 snpeydaausy ov NI | 9T
€9 "IN 9YUaIs fIem
Synuun 19 ep UIpIam BOTUOID
‘uonyalur  wAsId | wd ¢—g g td | PrIMI SE—FT—L1 ‘doos “d €1 RIS St 9 | MM | <1
J9pP UoeU UINUTN oI IJUU0 faofejes]
0¢ 3819 JBIuUng
S1—G LI : ; S BOIUOIYD
33yoeaq JIIU Proomos 0G—61 61—SI | 'dwy g "wos [£11—8T 118 snreydaousy €3 N'd] ¥T
B e1—91—91 - et earssargoad
wa p—e 'S 'd | o oomos 91—81—0% o¢ "1ed 4 m°L siskpeed or 'S | €T
. 10amad & ; - iy BouoIYO o
86 "IN 221§ Joru opanm ¥o—95—9¢ dury g "wog bad L srpreydoous] 0T nW'da| cr
mw.mlmﬁ
“IN 9Ud1 aura unpat ¢ S'01 . . i earssasfoad T
¥L "IN 9YaIS 1oy -103up) 19 19q S'L et oS ‘Ted c‘ot 11°9 sisA[eIeg <€ V'H| T
f{c'g uejuods
‘dury g
19IYDBIAG IYIIU [ £ PoaMaT 8I—L1—91 ‘wog 6 I ‘¥ Se[IoaquIL LT 'N'O | O1
dwry 7 sury
3931983q JyoIu 8C—Sc—7¥¢ d0dS or Biie sej[oaquip | -sung | NN | 6
&
2 s . i earssaafoad A
wy g—g 's °d 4 dury g ‘wog 91 11 ' SisA[RIR k44 (e 157 o1
. e - i
-r — - ~be ~
= ‘dury T -wos earssarfolad
19149eaq Y21 | CLT PIoMaB TS L= 5T €1 dury 1 SIL q1 °E c1eKTRl (44 il ek
*doos *d L
wo ¢—p s "d | g7 Proomes Sv—LV he g0 @ oy |l | a1
*doos °d sisA[ereq
3 = O nhiods ez - dury 1 0z I c1e ealssargoad e wev| e
9F "IN AYIIS <S'0g ue} e wog > Il sisA[ere -
2 e " o e [+ = ; fan earssaigoad Pt
0% "IN ayars | w2 g—7 °§ "d | ¢ 1amal El—F I oo doog g'el I0g StsA[ere W aNy
iy joud4Ay o ‘ . So1d
Ll—81 €G—VE—8I—9C—61 S°LY duy g BAISSa1D0 e
sep UoTPfuNg ¢ od . 1 'S8T £ 6¢ zZ'd| €
D[P I0A P Poamas 4" a1} 8 09§ “Ied sIsA[eled
pAyapre T e I8, :
-8 HU YONSIA e €C—1C—61—EL 08 ‘Ted c‘6
J3P APINM “93IBM . - e 5 aseaan
-1 19 WRPYIEBN T 1°'Le om.no..:acn_:uw e S He
“urd uejuods 3s1onz cLL 61—C‘9T—CT—CCT urjuods 6
IBIY9s Juaried 1og
i s . < o 12190 SIS i
GI—6 0T—11 _ 6 oS Ted <Ot1 I°9¢ 010135011V 09 fid e
| w4 o LS
wo &3 = ® g cE6L
SOJBIYD g i RS Sg el o Z
sap puonges | TEEAE | ugmnpg sep pusryem S Ea| § .,._um..._ %53 g5 1 E
SHETRUY uaBIM UBMYDS e ' gE 55 S m e % SAYONSIDA REeuABI(T Y | o5 g m
== 5 B
2IIPUOSAET B g m. [ = E 2 |sop umjeq w 2 e
SOOI $IP UASUNIDPUY g="a B &

‘UIUAIIB UAQ[ASWIAP [ YINSIIA UIP JNE YDIS UIRIZA( UIdwuny Uoliynjefue , Sunyiowuy*® YLqnyy Jop ur aid
‘uafunyuesyog aypsiportad = g *d
- - . ‘wod gy fdury [ ayooy wIjIuuwos = ‘wos
8 90000 w:acw ._..—E?ms SEwQ—oQQum s w1 811 oyooy unueododss uodojued = 'doag *dq
¥o'o w:ucﬁ WO 8 9000°0 ururefododg = dodg
: ‘8 0°c pAyep[eied = "IeJ iuaBunzanyqy

1018459 ) AYOSLMIPAN,T,

I



S'61 PIIMIT | IT—6T—LI—9T—EI—L] B g “IIT ST visdopidsy N°A | OF
SI—CI—6—01 ‘dury ¢ “wog III ‘¥1 wrsdapudzy Ad | 6
L1—PC—81 o 1 vrsdaid; Ms | ss
—Ig—8T—ZZ—1g—C1 £ 111 %1 1sdafrdz
SI—¥1 S i A e ot I
amods T1—2rL dury [ ‘urog 111 €1 wrsdayrdyy W'Z| Lg
€ usjuods L1—91—5'08 ‘dury g ‘wog “III €T wrsdaqrdsy H'W| 9¢
0c—Ic Sl Ly i . i BIruoIgo At o
wueds | SV EIFI—OL- L1901 1eg 4100 || i Al ce
-dury 1 (g aruoyerey])
w2 9—p °§ 'd | T JYPRMId | 9T—9T—6T—8I—GE—S8T -doog *q TIT 1T BIIUOIYD a8 vE
snipeydaousg
8I—=Cl i 4 : s
2BMID *d visdonidy vu| ge
il —gI—L1—6T—€I—91 o T e i
61—IC—1S—0¢ rdury 1 i i aiziE
JBMID ersdajdsp W'al ce
i —€E—9T—Ve—12—Ta “dods 11 ‘e '
<T dwy 1 5 5 1 - Pp +
JBMII i vrsdaridsy A'S | 1€
o —0T—61—8I—61—CCT “dods ‘d m L ! !
dury |
S8R 0F *doog 'd ‘TII °L eisdaidyy ‘N°A| 08
‘dury ¢ wog
16 "IN 9yars fuajy dury TTT * sdoyids v
-B[Pse8 Jor} Iyog 0g il I ¢ risdopidsy V| 62
o SI—01 e e | TIT - doqids i
10ames S6—0T1—6I—S'ST W uejuods 131§ wisdapdsy MM | 82
§ 1 I 4
o T i L
(Quoruedary,)
6L IN 9UaIs wa g cd LL 1yoBALId 61 red ‘II '8¢ | ®malssardord ‘o] e
SIsA[BaB
uopHundg . wArssarsoad =
ayyoeu “aed s | woy g d 0% 3qoBMID 0Z e ‘11 'S¢ sisA[ereq g | 92
-10A £QL "IN 9IS
12—0g Sunpaa a (anpruy -
ur g—g g *d| -19un 19p ¥1—2T .aoﬂw_w. W 11 "¢g | 2uosndoarida) S'A| ¢
13q goeMmId SEJ[Iodquu]
uorpung oy *dury 1 . wArssargord e
-yoeu ‘upwrejodods | 193yaeaq jyaTu LI—EI—CI—6 “doag 'q °I1 €2 stsA[ede g Saj ¥
-uodojueg JSII0 A o€ TR d
10IY2Baq YL G5—S5—9t—¥2—€0—7C .MM.HM M T °gg | eruarydoziyog Z3| e
uapIas “dwr BOIUOITD
61 ¥ F e jaody i
J9jyaBaq JyIIU 1[02MTD R “doog * T1 8% | sypeydeousy a’s| @
JyPIT 9yuuey 61—S°0C6—08—L%—9¢ S ‘d
LEYRETIN dwy 7 L sng L
1932BAq JYIIU IHOIMID SF—E8¥—0o¢ “dods I1 'S8T ~eydasospAyy M A 7
IIU dJUUON
uapIam cduy 1 o eatssatgoad =
¥ AN oyaIs PIMID EI—¥1 ‘doog *d 11 'S8T StSATeIRg a‘'N| og
JPIu Ijuuo
uapIam dury 7 e = BOIIUOIYD 5
TOT “IN 9Ual§ | 3191yoeaq jyoru PIOMIS ¥e—8%—¥7—3T “doog ‘g 61 11 91 stpeydaousg r'ny| 6r
JYIIU U0
nd e » Z| zcesl
Sope[ag iy o gEtl EaE LRl §b | =
” SOJRIUIS SOp pudiyuvm |2 B o ® .3 w55 )
Funyowy ol Dot weq s g8 sz 2 .3 e o ssoudel(l Be | B
uadunyuemyog Z= e 258 L A 55 m
aIopuosag Egeg g, 2 [sop wmjeq a2 ]
SOONI(] AP UWdBUNIIPUY ge @ - Ml .




8L N oyats  [uwg—g s d T1e—CC—9T—ge—FE—EE g g e | EREE L B L vale
SI—CFI—15—0C— S LT 7
wo ¢p g od PRaMIS —91—gc—IT—S'81 ‘dury g ‘wog 4 3 AL 'C ersdaridsy 0e ‘ATA | LS
—CLT—9T—¢1—SI—03G
un g—7g g d F1I—SI—SI—¥FI—¢€1 188 _MWM W TIT 1€ BaIOYD) L1 T 9¢
12)9598 s )
-}10) 310J0S ons ¢ﬁ|ﬂmﬂ|m.wq~]m%ﬁ|wwwlwm~. c'g
-l 9P PG IN uejuods RS 7 {4 § sdury g wos €1 ‘II1 "0€ ersdaqrdzy Ve Wd | sS
QUONSIA A TUTI ATM Hmm.lwﬂ.imﬂ'mm.lﬂm | zr
juoned  Aqrasia(] Lr—er—TI—SI— 71 _
wo ¢ [—T1 —SI—%i— G 0L |
96 "IN 2U9IS ‘g d uejuods —II—VI—ec— €161 | uejuods 1L ‘111 °0€ ersdoqidy ¥e WF | FE
—¥1—6I—0T—%1—€1
. ur e—¢'g i ‘ \ i ; . ealssasSoad i
81 "IN 9Y9IS - +d og uejuods T€—0¢€ i €T doos °d 0% 111 0¢ sis&peIed 6r W' | €S
ueyuods |
un ¢ 19 jyoem L | £ . . - earssaidoad il
wog g d s rneds 9% 0g | dwy g ‘wos | 8T 11T '6% StsAToIe 0€ Loal e
unuIy ¢ _
wo oot o
; vV I 91 earssaigord s
GOT "IN 9tya1s fuanuip 0¢ €6—ET—61 . . ‘111 '62 ve rg] ore
woyIenep g *d doos *d 1 sIsA[eIRg g
= | G o
|
| (areyUY
O ety e dury % Sea QUY[AS JYAS i
16—SC—6'eC— 15— 6% “dood i1 i % | rommanen] 9 | NN] 0
[ wisdoqds
. o e ey
o -. n-.w nv- nﬁMOO - - . -, ~ c -MH ._. m*
a —8Z—98—CFe—Ee—CeT | © o -dwry m .Mom <6 IIL8E | _yoksd auyo g J
. _ ¢ asnaadxzy
) t ¢ ,.,_
uap
-Jam uefozagsnel
-9 }Jojos [9peN
IIp jgnur Jeros [ vt LT ‘dury g ‘uio§ LT ‘IIT 'Fe | oruaadozigds LS ‘TSt 8
w uajuarje g
sap suayAIpuI)
watd1|Z10id waBaAN
¥z uejuods TE—6—5'9—5'GC g | dwy g "wog
T8 "N 8¢ "IN 221§ o GBI ‘11 7€ eisdoqidyy 8c MM | LY
evtods |DE0 ST S08 60 To uejuods
qalq ANl
-edou (¢ “IN 9Yals) o 1% PoamId > = varssaafoad SR
o1515 19p wrepyoen | 79 8 d uejuods 9 ey aode 1c 111 22 sisk[eaed Le W'V | 9%
“YONSIDAT[0IIUOS]
BI[UOIYD
6 "IN RIS 1—05—S°0c—15—¥¢ uejuods 0% ‘111 °0T mz.—mﬁhum 1z Wd| S
181 Joes -
m..s uvjuods G'QI—C LT L1 “dwy g ‘wog wm ‘111 '0g | @tueaydozipds [ g€ ‘c'r| w
L1—91—1%—0% > v - g e
LT 10amad —Bl—C'eT—LT— BT uejuods I TII °LL eisdafidsf ce H'A| ¥
91—G'EI—<'Ce : : e v -
o e | 9 |Mduvgpuos ] 6f 7 °LY wrsdondsg 91 M| T
61— LI—S'IT p .
el PomeB | —Ig—6I—LI—01—3CL mm“ dury 1 wos | S8F | IIL'st Mﬂﬂhﬂw%% ar | oalliy
—G'GI—EI—F1 5 :
w4 ® > 61
wo &3 a » =5 44
SOJRIUOS UaYIBMIT o ; g2°| &332k ZEE i
SunyowTy Sap puaIyEM g soje[yos Sop pudaum | 2 mw m dm,m. == 2 e e g% m
S UN UeAYIS B H ELRCB m.m Z | seuyomsiap : m B 2
AIOPUOSIE] = po@s g F 5 [sop wmpeq 2a ]
= R- - =1 ]
SAONI(] SOP UABUNIIPUY g0 = S




mww.r(m-}ixu:um«m‘.‘_w(% g Poamesd i 2 d s ol BAISsaISoxd Sl
mp-fop N ol BRILS Wplu apana g6 a0 a il Wy T wos 8 Al st sISATBIB ve an
jJualjed AqasIa(l
Qo 8 — L — S eaAlssargoad e
ud | g °d uejuods 0LI—1I—IL—¥1 uwjuods 8 Al ‘ST sIsAereg ¥S a'm| s
[Pysne A1}
-efou [T "IN yons S 129M8 hi : i L varssoafoad S
-10p top wopyonu | WP €S 4| yusm opana e—1e—ve doog g AI'LT SISA[RIR ¥€ Vi
‘JONSIDAT[OIIUOS]
PIOIMIE SI—¢'61—SI—8I—1Ig o.MW awmy h
A MR T Rl l iy d doog > AT I . B (¢
WPl opana | —e6I—¢ TI—LI—¢9L | ©TL | -qury ¢ mos | 5 AT'zr | wsdonam | ez | necto
48
9 asopIo|
8 c doog jueg (99 AT 'BL asoydAsp §24 ‘WM
| sruaagdoziyag
< <
wo g—1 *§ *d | g'ep uwjuods S'81—COT “dury g ‘w ‘AL 'Z ersdods z HV
c—1°S g'cr P —6T—02—8T—0T 4 ¢ ¥ ¢ "wos 418 AL 'CT Isdaqrdzy [ E
- _ S S i
97 "IN Ayars fyons S i s e : S earssasgoad e
-I9A J9}OUISPATAA uo g g *d uejuods 9Z2—I12—0%—L1 uejuods <r AL 'IT sis[eIeg 0g g
o PRIMas i : o e (1[os11949) i
wd g g d oI apanA ce—0¢g dods °d 91 AL OL JEIIEaq] LE UL
‘dwy | (rrg
M8 L
uo g g d E%ma aEﬂa Ie—LE—S6—E6—SG mw doas g 1 A1 0L | soyostuBur) 8T H T | 89
h ! dury g ‘wog aruaaydoznpas
dury 1
10omad 81—C'61 91 ]
— 17—6T—]T—C" ‘doog g 91 "AL OF ersdoyidy ¥ z'lo| L9
Jyora Ipamm 12—61—81-—9'¢l 0g ‘dwy 7 ‘wos
L O —F T—T T— 5 s £ P i S uotssaxdacy e
ud [ ‘g d i e ] Lo 2 Gt B U dury g ‘wos ot AL B aTuoyeIEy 0€ S'S| 99
R iﬂﬁ..rr,p[?.: " * 4
- duy (et - -
wag-gd 9¢ Le—8c—0c g *doosg g ¥ "AL'8 191Ny 1€ Z°A| 99
dury [ rwog -05) 9110)SAT]
ialis oomMoB -
18 "IN myg s d TE—LE—98—0¢ ‘ ‘dwry T mwog ! ‘At 0 sruaan( -
ayars $)z3ese8 Mi2u opdrot tE AL'9 sisAeredoqe, St ZD| 79
-}10]  UIpIUTIOS e e o G
I J10J0S apanm £1 udumeneJ
YONsIo J9p ¢jua g 80 uaa9pue ey ; /
-neq : aqresIa 'sd SOUd udULIET Foevloon uejuods €l "AL9 m.mmm_ww%%”.__w S Z'D| €9
qauanp 1oames o 1L
wo f—g e BE
apue}s
-nzZIe[ps i
. : 3
SI MIN 9yars wo g—g uor} L S1—3¥% “dur oy cr Chp BIUOLD o i
Solur aap 1o0a | VIPIT PPINA i = L Ao BIUO}RIBY] 9 MM | B9
APUB)SNZIBAN
wr ‘s -d
un ¢'g
SIFRIUIS dury T
SOp pudaypm : “doag
i ce—sgg o | 2 oAy mw_mmmmwwmﬂ_ w v 19
OPUBISNZIOBAN . % ”
wog
wy yoou °g d %
. snuIstoy
nIun RS 0°sd LE—97—6T e dury % g i -0V U9yo19] L
e 9% *doog *q 61 ALY g asppaadxsy | OF r-ajl o9
AYOINIYOLIOY)
8I—61—05—S61 M” duge g o sipeurds ae
g & Rons 1 61 Al | mpowrsoumy| ©€ r'd| 69
w4 @ b3 -
wo o0 Lo & 2 GE6T
SOJEIIOS UBYIBMITT e e oo Easc B m. 4N 7
Sunyrewwy S9p; PUS Ny waq HAlbis By DRl S 25 2 w2 =8B g = &
uaBunyuemyos EE S8 2 Bl asousei(y EEH L - =
2I9puos: | dEe YINSIIA - B
S Bong g7 2 [sop umieq R} z
SOYONI(Y $IP UAFUNIBpUY g S 5o i <!
: 3 B



- UOSUD[IB]
01—11 ¢
ZI—01L - %7 ‘dury g rurog ¥I ‘X1 “B[UOIYD 184 ‘Z°S| s6
lw ’ speydoousy
- i i i i
i ias o 12t . . BIUOID 5 g
oF "IN oUAIS L SgI—CeT—71 c'el wog el XI'Z | syrugdosus | 18 Wd| ¥6
| <81 e BOTUOIYD G
Te—C P 6—Ee—C Fe—0% m” “doos *d 01 XI'T | sryypoudoorg | £8 s °N| €6
1 9198 Jne SRINI SIPp - i N ’ e 6
m:%m._m:_um— ayaIs | uoBunsapuy auwy 1817 asoud A TIA T8 aL10)sAY] Lz W-d
| e = ey
it E e iy
W . <l ¢ 10dmg
9 cte g d . : . 1r TIA ‘€T JOUAB0YIASJ 9T Zal 16
w ' g £2—TT doos ' Il e 7
12 i ; uosun{IEdq
: —ET— 15— 0% dine - I ‘ITA 2T ‘Hato) 53 'Z's | 06
6 "IN ayoIs ¥6¢—€6—15—0C o doos g SOt
“dur sipeurds avp
Suniopuy auyo Moni(q .ncuM M 9 ARy _[upotu Jown], 9g 68
g dury 1 i i TUoSuRI6q e
ung—g'g 'd 81—9T—FVe—ET mM ‘09§ ‘d Tr TIA °S SnqIoIy 0¢ W'V | 88
g
dwy 1 mog uafantopuy
Ay L -1p oNRs o
Te—61—08—72% s cduy g 0t A% | poded oumpo | SV | @M | I8
doog 'd + osppradx;y
0% "qqV dyals JarnsiSal yosydueasownsy asoud gy Al LG ALIYSATT Lz ‘W'd| 98
CT1—F1 Cel-0f = 5 Ly S
—gI—C'OT—ET—C'OT dury g ‘wos LT Al LT ersdapidzg ST ad| <8
T 4500 5
et , . ; e
w§ °§ *d TG 7 Tl g | cArve | owomex | @ | s 38
08—C¢c—S8T
~—PE—6&—GE—8C—FE 7 12
—0€—LT—18—6T—9¢C s dury T AL" ersdapidsy cz ‘a‘d] es
—e-gn v de W (P ] oo q EL | Alwe | PROW ¢
—9C—¥5—1c—Go—0¢
—GE—G'LI—SE—GG—CT
o : *doos ‘g 5%
Ly 'n gz N oyp(s | (eloRup1os) 119151891 osydessowsy ‘AL °1Z wisdapidyy 8¢ | MM 8
SYONSIBA  I2)LI(] | wayadysaq ‘S d uejuods
dury 1 .
. « rdoog ‘g stjruaan{ q18
F9 "IN 9IS fyons S W L G
19/ 19}[OUI9PAIAL uayaysaq ‘s d arnsiSal yosiydesSouriy Al "I sisAperedoqay, LT ZD elg
uejuods
- ¥, d :
wayEyseq s +d JaapasiHod yosydefowsy %o:h% M S|t MMMHHM = lwnlo
Jaaruedad ],
LG "IN QUDLS SHONS | yrauonsaq o od Jensifal yosiydesow Ay ‘dmy 1 ‘AL6T | cearssaasoad | pg |t 1] 62
-1/ JO}[OYIIPIIM *doas g sisfeaed
dury 1
“IN JUaIs {yons «doog ‘g e warssasgoad o lyar
m_mo >Z._3Wh._uﬁw_ A | TRURISOA S d Jars13aua yosyderSowu sy Al 6T sisk[eieg eF a’'dlpgy
usjuods
Srgew . (1esiyaIan)
~osfoaun 14 e .%om_m, - et | -arvgr | soprouesed | og |'s°Ip| 2L
unR.g 'g-d gludaydoziyas
¢ wd e, Bl acer
SOuIyPS nuan_.nawﬂm_” b I} m 5 & m < g m !.m. g SE
z SAJB[OS sop puaaum |2 B & [ AR Pl 3 m
$9D puBRe wia & e 2% 0 asouserq oy | 2
Sumpomuy UIBUNNUBMIPIS 4 | BE & WHM mm Z | sayonsop Eg g
a19p €1 | m.m iz 8 &~ 2 [s9p wmeq = ]
SOONIC $Op UPSUNIAPUY ge"e 5 &




e}
el
® e & S = g = B
a : . s ; : :
: 2 I3 L
:
2 £ 7 @ @ @ @ 7
7 |
] g !
gl £ a L
§5: e I Nk
SE8% “ - ; % %
v?l—gm 3 v P .
:QE-; &, = (3 &
| i vt - =
5 o - - — —_
= - - "“s - =]
Etm % 2 : % g
S £ z & z g
H % & & o
:
o | o1 £
g Ll bila || I | =
B H & ) I~ - ~
A1 8 | =aked | dm) lesl s (1w 15l L) e
4 S g i -
é 3 aw= =z | T T‘G""‘loll o T“" @l | oL
£ il e s2iial e & TR S 00
e E- | mot:!cb S8 "TN-—-‘T ml ,‘Ed‘a Qlﬁ 1 l
| 98 Sa e [ ] = ,,.,}N@c: - !-1 mml & =0
| - -‘|~:41| u’nql S3=l=8 e e.cl F'IN 1 I
g g ju=la | w§® [ ] | g oo | 2
] 8 av | 8 | = el | 2l ® i
S HfaT | m[] 2o | A3 | | ] = =
;2 = | > | o = h - R[S | | 0 1018 | = | =
3 wmgh'-' = Yo oF e =l et =+
i as Nod - - - -
| uo
‘uagumog
| moap 10a
uage[yosaSuld = = g g g2 E g
uanEd 19p = 2 Z E 28 T g
mons | § : =L
AD[EPM NV 0 w @ D) oy 7 w
Ponipagsne .
wo ur e a a2 it e s o
yonipsfugjuy
Bw
g e - : - 4 s 5 ¢ L
°5 lg| ¢ / E luil e @ LW E
2 |9 % % i W S o o =
gg - - ™ o Q! N
=]
2 = = = a o
= = P = ] wn >
g g & £8 26| 28 | £% | 55 | £&
& =
= B = g2 g2 g8 g2 & éo
d 5 | f & 3 4|0
e
2 P b F ] 5 =y 2
=z
QWBUIOA si < = ~ J " =
o o = o = Z ot -
Jommm N S 5 ES = § § g °9:

————

Schlaf und Liquordruck 127

Das kymographische Registrieren der Druckkurve mittels der
Marevschen Kapsel wurde mehrere Male, jedoch nur in einigen Féllen -
mit Erfolg versucht. Fiir diese Arbeit mit dem Kymographion habe ich
bei dieser Gelegenheit Herrn Dr. Iuia Gy urici¢, Dozenten fiir Physiologie,
meinen Dank auszusprechen.

Alle Versuche, mit einigen Ausnahmen, wurden am Abend zwischen
19 und 24 Uhr ausgefiihrt.

Material

Nachdem bereits die ersten Versuche gewisse Differenzen in der
Druckkurve zeigten, habe ich hauptséichlich Patienten mit méglichst
klaren Diagnosen ausgewiihlt, wobei beachtet wurde, ob charakteristische
Kurven fiir einzelne Erkrankungen festgestellt werden kénnen. Das
Material besteht hauptsichlich aus psychiatrischen und einigen neurologi-
schen Fillen, auBerdem noch aus zwei Fillen, welche keine Geistes-
oder Nervenerkrankung aufwiesen. Brauchbare Versuche mit klarer
Diagnose habe ich in 105 Fillen ausgefiihrt, von welchen 33 an die pro-
gressive Paralyse, 29 an Epilepsie, 16 an chronische Encephalitis, 13 an
Schizophrenie, 4 an Imbezillitit, 3 an Personen mit hysterischer Reaktion,
1 an Hydrocephalus, 1 an Arteriosklerose, 1 an die PARKINsoNsche
Krankheit, 1 an Chorea minor, 2 an Riickenmarkstumor, 1 an chronischen
Alkoholismus, zwei an Personen ohne pathologische Anderung entfallen.

Nachdem sich alle Versuche auf ménnliche Personen mit Ausnahme
der Versuche Nr. 21, 22 und 73 beziehen, wurde in der tabellarischen
Ubersicht das Geschlecht nicht besonders angefiihrt.

Versuchsresultate bei einzelnen Erkrankungen
Progressive Paralyse

Aus der tabellarischen Ubersicht ist ersichtlich, daf ich an 20 Para-
lytikern Versuche vorgenommen habe, und zwar: bei 10 je einmal, bei
8 je zweimal, bei einem dreimal und bei einem viermal, zusammen also
33 Versuche. Von diesen 33 Versuchen gehéren 8 spontanem Einschlafen,
bei den iibrigen hingegen ist das Einschlafen unter Einwirkung von
hypnotischen Mitteln eingetreten.

Bei allen Fillen des spontanen Einschlafens kommt es in der ersten
Phase des Schlafes zu einer Drucksteigerung und dieses Steigen betrigt
bei den vorgenommenen Versuchen minimal 5 cm. Auch bei den iibrigen
Versuchen, mit Ausnahme von fiinf, haben wir eine Drucksteigerung
sowohl beim Einschlafen, als auch in der ersten Phase des Schlafes,
wo diese Steigerung minimal 6 bis 8 em und maximal 26 em betriigt,
konstatiert. Bei den erwihnten fiinf Ausnahmen handelt es sich erstens
um zwei Versuche an einem und demselben Paralytiker (Nr. 4 und 20). —
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Abb. 1. Kurve a: C. Z., 18 Jahre, Taboparalysis juvenilis, 6. IV. 1932

Kurve b: M. B., 50 Jahre, Paralysis progressiva, 11. IV. 1932

-+ = eingeschlafen, — wach; spon. = spontan. Periodische Schwankungen
konnten aus technischen Griinden wie in den iibrigen Abbildungen, mit Aus-
nahme der kymographisch registrierten Kurven nicht eingetragen werden
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Abb. 2. A. M., 37 Jahre, Para-
lysis progressiva, 22. III. 1932
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